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Учебный план 
среднего общего образования 

 муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов №81 
имени Героя Советского Союза П.А.Панина  

Центрального района Волгограда» 

на 2026/2028 учебный год 
  



Пояснительная записка 

к учебному плану на уровень среднего общего образования (10-11 класс) на 

2026/2028 учебные годы 

Учебный план ООП СОО муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

с углубленным изучением отдельных предметов №81 имени Героя Советского Союза П.А.Панина 

Центрального района Волгограда» (МОУ СШ №81) для 10-11 классов разработан на 2026/2027, 

2027/2028 уч. гг. на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями);  

- Приказов Министерства просвещения Российской Федерации: 

 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарт среднего общего 

образования: от 17 мая 2012 г. № 413» (с изменениями от 12 августа 2022 г. № 732); 

Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования: от 

18.05.2023 № 371; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования: от 09.10.2024 № 704 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования: 

от 18.06.2025 № 467; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования: от 08.10.2025 № 729; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования: от 10.11.2025 № 808; 

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования: от 09.10.2024 № 704; 

Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 Об 

утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Устава муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа с углубленным 

изучением отдельных предметов №81 имени Героя Советского Союза П.А.Панина Центрального 

района Волгограда»; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ  СШ №81.

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ среднего общего образования, 

развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей учащихся, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования на 2026/2027, 2027/2028 уч. гг. разработан в 

соответствии с федеральной образовательной программой среднего общего образования. 

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной программы 



среднего общего образования МОУ СШ №81. 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной части, 

включающей учебные предметы федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план уровня среднего общего образования определяет количество учебных занятий на 2 года 

– не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». Учебный план СОО предусматривает выполнение учащимися  

индивидуального проекта. Реализация гуманитарного профиля предполагает углубленное изучение 

иностранного языка, литературы, универсальный профиль – биология, литература. 

На уровне среднего общего образования образовательный процесс ориентирован на 

индивидуализацию обучения и социализацию учащихся. Согласно требованиям ФГОС СОО МОУ СШ 

№ 81 предоставляет учащимся возможность формирования индивидуальных учебных планов на 

уровень среднего общего образования; выбор учебных предметов, учебных курсов. Индивидуальный 

учебный  план предусматривает изучение не менее двух учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и /или смежной с ней предметной области. 

Учебный план СОО сформирован с учётом индивидуальных планов учащихся. 

В целях реализации образовательных запросов учащихся, родителей (законных 

представителей) часы части, формируемой участниками образовательных отношений, направлены на 

изучение второго иностранного языка (французского) в объеме 68 в год, учебных курсов в объеме 34 

часа в год каждый. 

Мониторинг образовательных потребностей родителей (законных представителей) 

обучающихся не выявил потребности в изучении учебных предметов «Родной язык (русский)», 

«Родная литература (русская)». 

Объем количества часов в учебном плане ООП СОО соответствует нормативам в     режиме 

шестидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования - 34 учебные 

недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно- методическими 

комплексами. Для реализации учебного плана ООП СОО школа располагает 

высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать как базовые учебные программы, 

так и программы углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счёт бюджетных средств 

(исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по классам), с учётом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранного языка, 

информатики.



 
Учебный план  

гуманитарного профиля 

на уровень среднего общего образования МОУ СШ №81  

на 2026-2027, 2027-2028 учебные годы (ФГОС СОО) 

 (углубленное изучение английского языка, литературы) 

 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю Количество 

часов на уровень 

 (10-11 класс) 10 А 

класс 

11 А 

класс 

Русский язык 
Б 2 2 136 

Литература У 5 5 340 

Иностранный язык (английский) У 5 5 340 

Математика Б 5 5 340 

Информатика Б 1 1 68 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 1 136 

География Б 1 1 68 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 - 34 

ИТОГО:  31 29 2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык (французский) 2 2 136 

Избранные вопросы математики 1  34 

Углубленное изучение отдельных тем математики  1 34 

Алгоритмизация и программирование 1  34 

Программируем на Pascal  1 34 

Химическая лаборатория знаний 1  34 

Химия в текстах  1 34 

Занимательная бионика 1  34 

Азбука экологической безопасности  1 34 

Человек и сферы общества 1  34 

Человек в многополярном мире  1 34 

История родного края 1  34 

История кадетства  1 34 

Правовая культура 1  34 

Финансовая грамотность  1 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти 

дневной неделе 
37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах 

2516 

 

 

 

 



 
Учебный план  

гуманитарного профиля 

на уровень среднего общего образования МОУ СШ №81  

на 2026-2027, 2027-2028 учебные годы (ФГОС СОО) 

 (углубленное изучение английский язык, обществознание) 

 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю Количество часов на 

уровень 

 (10-11 класс) 10 Б класс 11 Б класс 

Русский язык 
Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 340 

Математика Б 5 5 340 

Информатика Б 1 1 68 

Физика Б 2 2 136 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 - 34 

ИТОГО:  31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение математических задач повышенной 

сложности 
1  34 

Математика: избранные задачи  1 34 

Практикум по решению стереометрических 

задач  
1  34 

Технология  решения стереометрических задач  1 34 

Химическая лаборатория знаний 1  34 

Химия в тестах  1 34 

История в лицах 1  34 

История в деталях  1 34 

Оказание первой медицинской помощи в 

образовательной организации 
 1 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-ти дневной неделе 
37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах  

 2516 
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